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1. Orientering
1.1. Formal med planen

SHA - planen er utarbeidet i henhold til krav i BHF §8, og bygger pa de risikovurderinger
og de valg som er foretatt av byggherren, de prosjekterende og entreprengr. Planen
beskriver hvordan risikoforholdene i prosjektet skal handteres. Betegnelsen Veas i dette
dokumentet refererer til Veas Selvkost AS.

1.2. Orientering om prosjektet

Prosjektet omfatter etablering av ny vannledning gjennom Bjerkas Neeringspark og videre inn
i Veas Neeringspark, samt etablering av ledninger for overvann og spillvann i samme
omrade. Arbeidene inkluderer graftearbeider, tilkoblinger til eksisterende infrastruktur, samt
etablering av nadvendige kummer og tekniske installasjoner.

| tillegg inngar etablering av naervarmeanlegg, tilhgrende grunn- og terrengarbeider, inkludert
oppbygging og tilpasning av veianlegg og bergrte arealer. Arbeidene vil medfare
gravearbeider og massetransport i omradet.

Prosjektet gjennomferes i et omrade med pagaende drift ved Veas sitt anlegg, samt aktivitet
fra andre entrepriser og leietakere i Bjerkas Naeringspark. Dette stiller szerlige krav til
planlegging, koordinering og gjennomfgring av arbeidene for & sikre at drift kan
opprettholdes med minst mulig pavirkning.

Det vil veere behov for midlertidige lgsninger for vann og overvann i anleggsperioden. Videre
vil arbeidene bergre eksisterende teknisk infrastruktur, og det ma tas hensyn til kabler,
ledninger og andre installasjoner i grunnen.

Arbeidene innebeaerer handtering av bade rene og mulig forurensede masser, og det stilles
krav til forsvarlig handtering, mellomlagring og levering til godkjent mottak.

Prosjektet vil ogsa medfgre gkt anleggstrafikk i omradet, og det ma etableres sikre Igsninger
for samhandling mellom anleggstrafikk, eksisterende trafikk og personell.

Anleggsperioden forventes & paga over lengre tid, og arbeidene vil i perioder kunne pavirke
tilgjengelighet og logistikk i omradet.

SHA-planen omfatter byggetrinn 1 av prosjektet. Planen skal oppdateres dersom omfanget
endres eller dersom nye aktiviteter tiikommer i senere faser.



At ser

SHA planen ma oppdateres nar andre arbeider skal utfgres.

1.3. Malsetting for sikkerhet, helse og arbeidsmilja i prosjektet

Prosjektet skal gjennomfares uten skade pa personer, og med et godt arbeidsmilja for
de som jobber pa byggeplassen og Veas.

1.4. Informasjon om- og oppdatering av SHA — planen

SHA-planen vil veere et levende dokument som oppdateres lgpende ved behov. Den enkelte
arbeidsgiver informeres om SHA-planen i prosjektets mgtefora. Hver arbeidsgiver skal
videreformidle relevant informasjon til verneombud og andre relevante personer i eget firma.

Arbeidstakere og verneombud informeres om de tiltak som treffes med hensyn til deres
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg gjennom introduksjon fgr oppstart og Igpende i henhold til
bedriftens SHA oppfalgingssystem.

Andre bergrte parter vil bli informert om SHA-planen gjennom informasjonsskriv, og
eventuelt i egne mater dersom dette vurderes a vaere hensiktsmessig. SHA-planen vil
forlgpende oppdateres ved endringer som har betydning for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg.

KU er ansvarlig for & oppdatere / kommunisere planen. Hver entreprengr er ansvarlig for a
informere om og videreformidler planen til sine ansatte og underleverandgrer.

2. Organisering av prosjektet (BHF §8a)

Organisering av prosjektet (rollefordeling og entrepriseform) fremgar av vedlagte
organisasjonskart. VNP = Veas Neaeringspark.



Byggherre

Veas Selvkost A
kontaktperson:

Tore Amundsen
|

Veas Selvkost AS
v/ Knut Henning Larsen

Veas v/ Knut Henning Larsen

]

Hovedentreprengr
og Andre relevante parter
hovedbedrift som skal koordineres

Firma v/ navn Andre pagaende prosjekter
i omradet:

1123 og 1056 Ny fjellhall
1148 Prosessbygg
Underentreprengrer/ Elvia hgyspentarbeider
Leverandgrer
Veas Lager, leveranser

Oversikt over Veas Drift, transporter
entreprengrer fins hos biogassanlegg

HE

Prosjekterende

Veas v/ Jonas Brathen

brganisasjonskartet over viser kun SHA — organiseringen i prosjektet.
Hovedverneombud Veas: Lise Hjermundrud, tIf. 95230911

Prosjektledelse ivaretas av: Jonas Brathen, tIf. 46887730
Byggeledelse ivaretas av: Taha Babawat, tIf.90166337

3. Fremdriftsplan (BHF §8b)

Hovedentreprengr eller Hovedbedrift skal oppdatere planen fortlapende.
Fremdriftsplanen skal bli oppslatt pa byggeplassen.

Entreprengren skal utarbeide en detaljert fremdriftsplan for gjennomfaringsfasen far
byggeperioden starter. | disse planene skal det settes av tilstrekkelig tid til at sikkerhet, helse
og arbeidsmiljg samt byggherrens krav til kvalitet kan ivaretas.

4. |dentifisert risiko som krever spesifikke tiltak (BHF §8c)

Basert pa risikovurderinger foretatt av Byggherren og de prosjekterende er det laget en
oversikt som viser aktuelle konkrete risikoforhold som krever spesifikke tiltak. Risikoene og
tiltak er listet opp i tabellen under.

Sammen med valgt entreprengr ma risker vurderes om de er aktuelle eller om nye ma
legges til.



RISIKOER PA VEAS OMRADE: BJERKAS

Risiko

Tiltak

Status

Tunae loft. fare for Bruk av truck. Bruke godkjent Ansvar: Entreprengr
hels%skad;alig lafteutstyr (sjakkel og stropper).
ergonomiske
belastninger
Forurenset masse. fare Sikres pa stedet og leveres pa Ansvar: Entreprengr
for eksponering ’ godkjent mottak.
Bruk av roterende Bruke pakrevd verneutstyr for Ansvar: Entreprengr
verktay, fare for verktgyet. Ha dokumentert opplaering
kuttskader for bruk.
Graving i grunn, fare for | Ustabile jordmasser, sikre mot ras. Ansvar: Entreprengr
ras, asbest og . . . .
o Handtere asbest pa forskriftsmessig
kvikkleire méate
Kapping av séle, fare for Bruk av vann for & hindre stov. Ansvar: Entreprengr
svevestov.
Lefting av asbestholdig | Bruk av vanntakeanlegg som hindrer Ansvar: Entreprenar
materiale, fare for svevestav. Vanning av plater far |gft.
svevestov
. . Kontroll og sortering ma gjares i lapet | Ansvar: Entreprengr
gﬂse;t)sl’:ll:z?;ngmaa\;gigllf av hver arbeidsdag. Asbestholdig
fare for sve\?este:v > | materiale ma legges i sikret konteiner.
Gravina. fare for rer o Innhente opplysninger om rgr og Ansvar: Entreprengr
kabler ?,grunnen 9 kabler i grunnen. Kabelpavisning.
Apne grefter, fare for fall | Sikre grefter mot fall med avsperring Ansvar. Entreprenar
eller dekke over.
. . - Det skal ikke forega natt- eller Ansvar: Entreprengr
zzm,iﬁs'g:p ytre miljo, helgearbeid. Kveldsarbeid kan forega
9 inntil ki 19.
Varsle naboer dersom kveldsarbeid Ansvar: Veas
skal utfgres.
Arbeid som innebaerer Det skal ikke forega natt- eller Ansvar: Entreprengr
stay, stav og helgearbeid. Kveldsarbeid kan forega
vibrasjoner, fare for inntil kl 19.
naboklager
9 Varsle naboer dersom kveldsarbeid Ansvar: Veas
skal utfgres.
Transport ved fierning Ikke utfgre nattarbeid. Ansvar: Entreprengr
eller tilkjoring av
masser, fare for
naboklager
Ansvar: Entreprengr

Uonsket/ uforsvarlig
sluttbehandling av farlig

Bruke firma med riktig kompetanse pa
handtering av forurenset avfall/




RISIKOER PA VEAS OMRADE: BJERKAS

Risiko

Tiltak

Status

avfall/ forurensede masser (inkl. handtering av evt.
masser/ forurenset forurenset betong og betongslam)
anleggsvann
Tunge loft, fallende Avsperre lgfteomrade. Bruk av Ansvar: Entreprenar
gjenstander og sperrevakt ved behov. Bruk hjem og
klemskader vernesko.
Arbeid pa eller naer Utstyr og ledninger skal veere gjort Ansvar. Veas
elektriske installasjoner, | stramlgse
;aar::gfor stromgjennom- | ;i) e kabelpavisning fer graving. Ansvar: Entreprener
Annen trafikk av Avsperre anleggsomrade. Ansvar: Entreprenar
personell og kjoretgy i Koordinering mot annen aktivitet i
omradet, fare for omradet. Koordinering av transport.
kollisjon og skader
Krav til verneutstyr Krav til heldekkende arbeidstgy med Ansvar: Entreprenar
logo.
Entreprengr bestemmer synlighetstay
og annet verneutstyr ihht aktivitet.
Bruk av kjemikalier, fare | HMS datablad tilgjengelig. Benytte | AnSvar- Entreprenar
for eksponering pakrevd verneutstyr. Ha gyeskyll
tilgjengelig ved fare for sprut. Benytte
vernebriller og egnede hansker.
Lagring av kjemikalier, Sikre beholdere mot pakjgrsel. Ha Ansvar: Entreprenar
fare for sal og lekkasje egnet oppsamlingsutstyr tilgjengelig.
Riggomrade, fare for & Eruk:\/lsgsligg;gl]ﬁrge foeroa avgrense | Ansvar: Entreprengr
avsperre av andre yggep L 9g9¢€ og
L koordinere aktiviteter som gar utenfor
aktiviteter . ! o
riggomrade/ anleggsomradet

Risiko

Trafikk nzer eller
gjennom byggeplassen,
fare for pakjersel eller
skader

SPESIELLE RISIKOER FOR TRAFIKK

Tiltak

God planlegging, informere bedrifter i
god tid dersom vei blir sperret, om
mulig holde et kjgrefelt apent. Sikre
byggeplass med avsperring og
skilting. Koordinering mot avrige
aktgrer i omradet

Informere naboer om trafikk ma ga
via Bjerkasholmen

Ansvar:

Ansvar:

Entreprengr

Veas




O Veas

Den enkelte arbeidsgiver skal innarbeide og falge opp relevante tiltak i virksomhetens
system for internkontroll. Innarbeidelsen skal dokumenteres.

5. Spesielle krav fra byggherre (BH) som skal ivaretas av
entreprengr

5.1.HMS regelverk
Spesielle krav fra byggherre finnes i Veas HMS Handbok

Byggherren krever at alle med adgang til Veas gjer seg kjent med innholdet i HMS
handboken.

Relevante vedlegg skal lastes ned av entreprengr fra Veas sitt ledelsessystem:
https://taqm8.tamenterprise.no/VEAS

Brukernavn: VEAS
Passord: Slemmestad

HMS-handboken kan ogsa lastes ned ved visning av sikkerhetsinformasjonsfilm:

VEAS - HMS Test
Passord: Slemmestad

5.2.Forebyggende tiltak BHF §9

Veas gjar entreprengren oppmerksom pa at kravene som er gitt i Byggherreforskriftens §9
Forebyggende tiltak skal etterleves. Disse kravene vil blant annet falges opp via inspeksjoner
og vernerunder med entreprengren.

5.3.Entreprengrens HMS arbeid

VEAS Neringspark forutsetter at alle entreprengrer pa kontrakt med VEAS Neeringspark har
et velfungerende og oppdatert HMS system i henhold til krav i Internkontrollforskriften.

Entreprengr ma kunne vise til skriftlige rutiner for sikkerjobbanalyse (SJA).

5.4. Oversiktslister BHF §15

Veas som byggherre bruker et elektronisk adgangskontrollsystem til & fgre oversiktslister,
derfor ma alle huske & bruke adgangskort riktig.

Byggherre ved KU vil kontrollere listene jevnlig.

6. Rutiner for avviksbehandling

Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal informere Byggherre om avvik fra SHA-planen som
kan ha betydning for arbeidstakernes sikkerhet, helse og arbeidsmiljg. Risikoforhold som er
forarsaket av byggherren og/ eller prosjekterendes beslutninger, og som ikke er beskrevet i
SHA-planen, skal ogsa meldes som avvik til Byggherre.

Informasjon og melding om avvik skal sendes Byggherre via koordinator for utfgrelse.
Koordinator for utfgrelse skal fortlapende holde Byggherre orientert om avvik knyttet til SHA-


https://tqm8.tqmenterprise.no/VEAS
https://tqm8.tqmenterprise.no/VEAS
https://hms.veas.nu/signin

0 Veas

planen og skal komme med anbefalinger om tiltak. Rapportering skjer via TQM (Veas sitt
avvikssystem).

Uenskede hendelser som kan ha betydning for sikkerhet, helse eller arbeidsmiljg, tillap til
skader og skader, skal ogsa meldes til Byggherre via koordinator for utfarelse pa lik linje som
avvik. Mindre alvorlige ugnsket hendelser legges direkte inn som RUH (registrert ugnsket
hendelse) i prosjekthotellet.

Byggherre, via koordinator for utfgrelse, skal sende skriftlig melding til hovedbedrift dersom
det meldes avvik eller observasjoner direkte til byggherre som er forarsaket hovedbedrift.

Ved alvorlige ugnskete hendelser, skadetillgp og skader, skal KU innkalle hovedbedrift til
gjennomgang av hendelsesforlgp og arsaksanalyse innen to arbeidsdager. Hovedbedrift ma
sende en representant pa slike mgter. Nedenfor er kommunikasjonsplan:

HUSK A F@RST VARSLE | HENHOLD TIL VEAS SIN VARSLINGSPLAN!

Hovedbedrift
Informerer
) Firma
hovedbedrift
v/navn, tIf
. KU
Hovedbedrift

informerer KU Veas Selvkost

v/Knut Henning Larsen

Byggherre
kontaktperson:

Prosjektleder

KU informerer

VEAS Jonas Brathen

46887730

Tore Amundsen
95720038

Hvis hovedbedrift ikke far kontakt med KU da kontaktes prosjektansvarlig eller byggherrens
representant i denne rekkefglge. Nar det meldes avvik/ observasjoner direkte til byggherre
skal kommunikasjon gar i motsatt retning, dvs. Prosjektleder melder fra til KU som melder til
hovedbedrift.

Byggherren skal beslutte og godkjenne tiltak og ngdvendige oppdateringer av SHA-planen.
Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal holdes Igpende orientert om endringer i SHA-planen
som beskrevet under pkt.1.4.

7 Vedlegg

Vedlegg arbeid i fjellanlegg:
1. Fremdriftsplan
2. ID: 23692 HMS-handbok eksterne
3. Oppmerket arbeids- og riggomrade



